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柏泉鱼拓兼具实用性和艺术欣赏价值，是一门历史悠久的手工艺术，来源于传统的碑拓

和文物拓印。现当下出于种种历史原因，鱼拓技艺在民间近乎绝迹，传统的鱼拓艺术出现了

断层，面临着难以为续的局面。作为传统文化的一种特殊表现形式，鱼拓技艺亟需我们继承、

传扬和发展。本文通过分析鱼拓艺术的形成环境、审美特征、审美价值以及技艺传承与衍生

创作的现状，为进一步研究提供参考和借鉴。 

 

                     一、柏泉鱼拓发展环境概况 

（一）地理环境 

湖北省位于华中地区，地势西高东低，以被誉为“鱼米之乡”的江汉平原为主，江汉平

原地势平坦，土壤肥沃，河网交织，湖泊密集，渔业和农业较为发达，武汉的鱼拓技艺便在

这片沃土中发展起来。 

武汉东西湖区柏泉地区历史久远，各类手工技艺繁多。柏泉鱼拓的传承人张氏在宋元时

期由江西辗转迁往武汉柏泉，家族名人辈出。柏泉张恒鱼拓技艺高超，口口相传，流传至今。

武汉柏泉古镇地处武汉市东西湖区西北近郊，南临汉口，北依府河，东与天河机场隔河相望。

张柏、银柏、五环公路纵穿南北，东柏公路、武汉市外环线、吴新干线横贯东西，旅游交通

便利。自古以来，柏泉山清水秀、人杰地灵，为东西湖文脉所在地。柏泉的自然环境秀美，

北部山岗林地高低起伏，面积近万亩，堪称武汉天然森林公园；南部平原广阔，杜公湖、罗

塞湖等湖泊星罗棋布，4万亩府河湿地环绕。杜公湖省级湿地公园内芦苇依依，水鸟浅吟，

渔业资源相当丰富。 

（二）历史渊源 

鱼拓最早起源于中国的碑拓技术，据说在宋朝就出现了用墨制做的鱼拓，但无详实的史

料和鱼拓作品可查。最早的文字和作品记载出现于 1839 年的日本，那时的鱼拓称作“鱼折”，

又称为“胜负图”，是为了参加比赛而拓印下来的，通过测量鱼拓作品上鱼的长度来决定胜



负。由于鱼折技术主要传承于具有 1000 多年历史的碑拓技艺，后便改称“鱼拓”。
①
鱼在中

国自古以来就有“年年有余”、“吉庆有余”、“多子多福”的寓意。在社会整体生产水平

不发达的古代，人们常将鱼拓画挂在家中，用来欣赏和收藏，以表达对美好生活的向往与期

盼。后随着照相技术的传入，鱼拓技艺逐渐衰弱。 

 

二、柏泉鱼拓的审美特征 

（一）技艺美 

早期鱼拓使用墨汁作为染料，其图像只单纯用来比较鱼的大小，也称为“胜负图”。后

期鱼拓更多的作为艺术作品出现在生活中，制作者将墨汁进行调和，使之出现了墨的浓淡变

化，鱼拓作品有了轻灵通透之感。后来随着社会的发展，颜料的运用使鱼拓技艺真正“活”

了起来。在创作技法上可分为直接鱼拓和间接鱼拓。 

直接鱼拓（图 1），首先是将活鱼用洗涤剂洗掉身上粘液，保证鱼鳞不脱落，将鱼放在

干净的泡沫板或橡皮泥做的鱼枕上摆出形态，使鱼在拓印的过程中稳固。用纸塞入鱼口中使

鱼形挺括，并把鱼的鳍展开整理好，用纸或布吸去鱼表面多余的水分。鱼身越干燥，附上去

的宣纸就越不易破。其次将准备好的水墨颜料用毛笔刷至鱼身，一般按鱼本身的颜色深浅调

3种颜色，鱼的背部深色、中间稍浅、下面淡色。颜色过渡部分要用刷子或毛笔在鱼身上完

成晕色，使颜色渐变自然。此过程中，颜料水分不宜过多，刷子尽量一口气刷至鱼尾，补色

次数越少效果越佳。为了还原鱼的真实面貌以及鱼出水时的颜色和形态，将鱼拓纸适度喷湿，

然后覆盖在鱼身上，均匀地按压拍打或用刷子刷，确保鱼身的颜料被拓印到纸上，将宣纸轻

轻揭起。最后，用毛笔修饰鱼眼和鱼嘴部分。需要注意的是，只有眼睛等部分可以做拓后修

饰，其余部分均不可修饰。 

                                                      
 



 

（图 1：张恒作品《观沧海》） 

间接鱼拓则是在洗净的鱼体上覆纸，然后用棉球在纸上打色而成。鱼拓爱好者多使用直

接鱼拓法，方便快捷，能够多次拓印。 

鱼拓艺术从创意到技法，都给人带来耳目一新的感受。由于整个创作过程都由“鱼”自

身完成，且都是一次拓成，有比较大的偶然性，这是鱼拓艺术独特的艺术语言，也是鱼拓制

作的乐趣之处。其创作过程便于观赏，趣味十足。 

（二）形式美 

鱼是我们生活中常见的活态生物，鱼拓技艺将鱼的生动性、活态性以瞬间永恒的方式留

在了平面载体上，使鱼的形体姿态用比绘画更加真实、便捷的方式保存下来，追求真实的同

时又不同于摄影艺术的直接，而是将作者的主观想法与水墨技法融入其中，其视觉效果加深

了鱼拓的意境。 

鱼拓技艺继承了中国拓印的技法，又在材料之上加以创新，活灵活现地将鱼儿的美展现

出来。鱼拓作品因鱼的种类、颜色不同而产生不一样的作品效果。常见的鱼拓有“四大家鱼”

——青鱼、草鱼、鲢鱼、鳙鱼：青鱼体形细长，与草鱼相似，但鱼尾和鱼鳍比草鱼长，全身

有较大的鳞片，鳞片和鱼鳍呈青灰色；草鱼体形秀气，全身呈青黄色，鱼腹部分略显白色，

鱼尾和鱼鳍略显短小；鲢鱼体型稍扁、较高，头部大，眼睛位置较低，鳞片细小，背部、鱼

尾和鱼鳍为青灰色，两侧及腹部为白色；鳙鱼外形似鲢鱼，头比鲢鱼大，鳞片细小，鱼头部、

背部、鱼鳍和鱼尾呈黑色，腹部呈银白色，背部有黑色斑点。除了常见的“四大家鱼”，湖



北最有特色的鱼类当属武昌鱼。武昌鱼体侧扁，呈纺锤形，背隆起明显，头小、口小且为口

前位，鳞片中等大小，臀鳍较长，尾柄短，尾鳍分叉深，体侧灰色并有浅棕色光泽，背色深，

腹色银白，鱼鳍灰黑色。鱼的形体、色彩不同使作品极具差异性与趣味性。 

鱼拓技艺区别于传统中国画、油画、水彩、书法，摄影等表现形式，是一种独立而又综

合的艺术形态。从鱼的姿态到鱼的细节，将鱼的曲线美和通透感展现得淋漓尽致，能够更加

清晰地描绘水墨画泛起涟漪的轻盈、空灵的效果。鱼拓拓出的鱼形态大小和真鱼别无二致，

所拓鱼鳞纹理清晰，鱼鳞从靠近头部的位置到尾部逐步变小，疏密排列也由稀疏到密集；鱼

腹颜色减淡，墨量也有所控制；鱼尾和鱼鳍线条流畅，自然真实；整个鱼身过渡自然，立体

感十足。鱼拓作品色彩艳丽，活灵活现，不仅单条鱼栩栩如生，多条鱼的“叠拓”更是生动

传神，极具艺术性。（图 2） 

 

（图 2：张恒作品《双鱼》） 

（三）内容美 

鱼在早期人类的社会生活中扮演着重要角色：一方面它为人类提供了重要的食物来源；

另一方面它象征多子、丰收和富有，是原始人类对美好生活的寄托和向往。因此，原始人类

十分崇拜鱼儿，认为鱼儿有灵，进而在各种宗教活动中用鱼儿祭祀天地、日月、山川以及祖

先等神灵，可以将这些行为通称为“祭鱼”。
①
武汉多处墓穴均发现“祭鱼”的痕迹。 

                                                      
 



人类社会早期，先民们选择依水而居，与鱼的联系极为密切。鱼是人类早期用来果腹的

食物之一，鱼多子且繁殖快，人类早期对鱼的崇拜便是生殖崇拜，祈求多子与繁衍，解决人

类早期的生存问题。“随着社会的发展，道教以鲤鱼为圣物，认为鱼龙可互化，主张阴阳和

合，可以助寿。这是鱼化龙传说和鱼鸟纹在汉代大量出现的主要思想根源。随着道教影响的

逐步扩大，鱼的一些形象特征渐渐融入龙纹，鱼也经常被视为龙的化身”
①
。在民间也有“鲤

鱼跃龙门”的传说，常用来比作寒窗苦读最后金榜题名的学子。鱼被赋予了祥瑞的含义，逐

渐演变为一种祈求吉祥的符号或图腾。武汉是鱼米之乡，码头文化与渔猎文化在武汉人心中

是一种别样的情怀。人类最早是靠天吃饭，摘野果、野菜，进行狩猎等。在与大自然的磨合

中，逐渐驯化了水稻和牲畜等，开垦菜地，养殖家禽。对野生鱼类的驯化使渔民们在渔业养

殖中产生满足感。 

从最早的鱼多子的生殖崇拜，到“鲤鱼跃龙门”的图腾崇拜，再到对鱼类驯化的获得感，

将这些因素联系起来，水乡渔人对水产养殖的钟爱便不难理解。鱼拓艺术既代表了鱼文化的

吉祥含义，寄托人们对美好生活的期盼，又能延续和保留对渔业收获的乐趣和兴奋感，同时

还成为一个有益身心的艺术休闲方式，代代传承。 

（四）生态美 

鱼拓，生态美的表达载体。鱼拓艺术，本质上是生态性和艺术性的综合载体，具象而直

观地传达了一处环境的生态性能。所谓生态性，是指生物同环境的统一。在宏观水平上，生

物的个体与群体对环境条件的依赖性是绝对的。水生的鱼类，其各种生理特性和体表特征，

必然对水体、对环境有绝对性的依赖性。换句话说，柏泉鱼拓艺术就是这一自然地理区域生

态性的直观呈现，是自然性与艺术性的统一。 

鱼拓艺术，也是人与自然融合共存的体现。鱼拓艺术的产生和发展与当地的生态环境密

不可分，鱼类生态环境良好，鱼类多样且产量高，当地居民物质生活得到保障，逐渐产生了

精神需要，所谓“一方水土养一方人”，鱼拓艺术的诞生，是人与生态和谐共存的表现，也

是人与鱼类主客体之间的统一。我国众多民间工艺都体现了这一点：年画、剪纸、刺绣等艺

术中许多吉祥图案，例如“连年有余”中莲花和鱼的形象，不仅体现了人们对生活富足的向

往与期盼，也是艺术性与生态性的高度融合。 

 

                  三、柏泉鱼拓的审美价值 

                                                      
 



（一）返璞归真，秒造自然 

鱼拓技艺的独特之处在于拓，鱼身、鱼鳞、鱼鳍等皆可通过拓印于纸上清晰呈现，经由

色墨的浓淡渲染，其形态大小与真鱼无异，鱼鳞纹理清晰，鱼鳍条条可见，将鲜鱼神色和形

态表现的淋漓尽致，栩栩如生，呼之欲出。一幅好的鱼拓作品细节生动形态逼真，在色彩运

用之上，既要注重鱼的固有色，又要根据鱼儿游在水中的光影变化和审美习惯加之创造，最

后通过诗书画印的结合，使作品既具有西方古典艺术写实的“真”，又具备中国水墨画“生

气远处、秒造自然”的“真”。 

鱼拓技艺涉及了一种独特的“真”，这是一种在生命的实践的同时对艺术作品空间营造

的虚实探究。我们通过鱼拓技艺可以对鱼儿进行完整的生命还原。不仅是它的形、色，甚至

于鱼儿的情绪，对世界的感受都能呈现出来。鱼拓最后一步以鱼儿的点睛收尾，画龙点睛一

般，下笔如有神助，鱼儿霎时就在画中活灵活现，宽阔遨游，别有生趣。从鱼的眼睛里我们

能够更清晰地看到鱼儿与我们世界的不同，使我们可以更加审视自我，从中找寻人存在的价

值。鱼拓技艺给鱼儿创造了另外一个飞舞的空间，纸上空白皆是鱼儿自由的天地，营造“虚

实相生，无画处皆成妙境”之境界。
①
（图 3） 

 

（图 3：张恒作品《武昌鱼》） 

（二）丰富多彩，历久弥新 

鱼拓经传统的宋画和早期的碑拓中演变而来，与传统的碑拓和文物拓印一脉相传，融合

中国水墨画、书法和西方绘画等元素，是一种写实与写意相结合的艺术表现形式，兼具实用

                                                      
①
（清）笪重光：《画筌》（关和璋译，北京：人民美术出版社，1987 年）。 



性和艺术欣赏价值，体现了中华祖先的智慧，更蕴含着丰富的鱼文化。民间把鱼看作是家族

兴旺、人丁众多、吉祥富贵的象征，鱼拓中的鱼来源于生活中真实存在生命体，拓完后还可

以回归自然作为有机养料，是中华祖先利用自然资源，与自然和谐共生的活态范例。 

鱼，除了食用价值外还是一种文化象征，亦是一种文化载体。古时，鱼的形象在通信、

凭证、彰显身份地位等方面是一种文化载体。唐代诗人李商隐《寄令狐郎中》咏有：“嵩云

秦树久离居，双鲤迢迢一纸书。”古人互通书信时，信纸常状以双鲤，表达思念之情。如“鱼

笺”、“鱼素”、“鱼符”、“鱼契”、“鱼书”、“鱼鼓”等“符号”，更是古时人与人

交往的情感支撑，文化积淀。远古时代的彩陶器物纹样上就出现了鱼纹，这是早期鱼崇拜的

体现。在祖先们的眼中，鱼具有超强的繁殖能力和“再生”的神力，寄托着祖先的生死观，

祈求着繁衍的旺盛，赋予了先民对美好生活的向往。汉代画像砖、石刻上刻的鱼形纹博大雄

壮，造型上追求变体神似，具有“升天”的诉求。宋、明瓷器上鱼纹清丽脱俗，体现出追求

清雅的审美；清代民间美术作品中的鱼纹，线条质朴，敷色浓艳，装饰性强，具有强烈的视

觉效果。 

漫漫历史长河中，鱼渐渐作为一个“信者”的身份脱离出来，成为一个艺术形式的载体、

独立的审美对象，再经由鱼拓技艺的改造成为一个融合多种元素的艺术载体。它的“身份”

介于工艺与艺术品之间，并完美地将中西元素结合，成为当今艺术的创新形式，积淀着深厚

的传统鱼文化，是亟待保护的传统手工艺。 

 

四、柏泉鱼拓艺术的传承与衍生借鉴 

（一）鱼拓技艺的价值 

从鱼的“身份”、鱼纹形状演变来看，这是中国民俗信仰观、审美观变迁的印记，无论

是作为媒介的身份、人们信仰的对象、还是审美的载体，都承载着华夏民族对美好生活的追

求和审美情感的积淀，更蕴含着人们几千年来的精神、道德观念和民俗思想。鱼拓技艺由我

国传统的宋画和早期的碑拓中转变而来，经过多年的发展，逐渐由传统手工艺演变为新兴艺

术形式和艺术载体，同时具有深厚的中国传统文化底蕴。时至今日，鱼拓技艺不但能保留和

延续收获的乐趣，还可以成为另外一个有益身心的艺术休闲方式。由于鱼拓技艺可操作性强，

利于普及，尤其适合进入中小学课堂，可使学生们乐在其中，提高学生的动手能力和艺术创

新能力，丰富鱼类知识，增强爱护环境的意识并从中提高美学修养。让学生对民间艺术有切

身的体验，激发学生对民间艺术的兴趣，从而更好地去了解家乡、热爱家乡，增强他们的民

族自豪感。中国鱼拓艺术正处于发展阶段，继承鱼拓艺术的精髓和本质、探索鱼拓作品的表



 

 

 

现形式以及实现鱼拓作品的真正艺术价值，是当下亟待着手的工作。

（二）保护措施与成效

1、鱼拓艺术进校园。鱼拓艺术中蕴含着丰富的鱼文化，并表现出精湛的鱼拓制作技艺，在

美术鉴赏课上，可选择中国鱼文化中历代鱼纹文物和鱼吉祥图案两个课题进行教学，并穿插

柏泉街地域性鱼文化讲解，鉴赏传统鱼拓作品及现代文创产品，激起学生们的兴趣，增强对

地域文化艺术的喜爱，提高审美鉴赏能力，为鱼拓艺术培养未来的传承人。在实践操作课上，

由于鱼拓艺术便于操作，容易上手，可使学生们融入其中，亲身体会自己鱼拓作品的完成，

便于提高自信力和民族自豪感，真正实现寓教于乐。

2、与旅游业相结合。“形成一个“游（旅游）、钓（垂钓）、拓（鱼拓展示）”三位一体

综合性水乡旅游产业。”
①
形成集约化产业，以鱼拓为核心内容，建设鱼文化主题展示体验

馆，以鱼文化、鱼拓技艺展示以及参与制作体验三个主题进行展开，不仅可以普及关于鱼的

知识，还可推广鱼拓技艺，提高知名度和支持度。设置展览馆，展示国内外鱼拓作品，宣传

地方旅游文化和鱼拓文创产品，如文创衫、挂历、书签、包包（图 4、5）、本子、手机壳

（图 6）等，推进文创旅游产品规模化升级，让地方鱼拓艺术产品进入文创商店和旅游景区，

扩大其影响力。体验馆以鱼拓技艺的教授与体验为一体，不设年龄、门槛，也可进行长期课

程培训。 

 

（图 4：张恒设计文创产品《吉鱼系列手提袋——畅游海底》） 

                                                      
 



 

（图 5：张恒设计文创产品《吉鱼系列手提袋——鱼》） 

 

（图 6：张恒设计文创产品《吉鱼系列手机壳》） 

3、选择构建公共教育平台。联合地方高校、中小学或私人艺术机构，建立课外兴趣体验活

动基地，推广鱼拓技艺，提高其知名度。与美术馆、博物馆、文化馆联合举办公益体验活动，

使武汉市民都能参与其中。 

4、扩大影响力。结合政府、企业、民众力量，国内外定期举办鱼拓文化节、也可结合媒体

手段进行纪录片拍摄，举办大型展览比赛活动，并与地域文化相连接，提高市场认知度，形

成品牌效应。 

 

 



 

五、结语 

鱼拓技艺将千百年来中华民族的鱼文化与拓印、水墨等技法结合，实现了精神与技法的

统一。在现代科技迅速发展的今日，各类非物质文化遗产逐步被社会大众所知，并得到传承

与保护，但对鱼拓技艺的保护相对缺乏。武汉作为九省通衢的中部大城市，是鱼拓艺术发展

的沃土，相关部门应增强对鱼拓技艺这项非物质文化遗产的保护与再开发，结合鱼拓技艺的

特点与自身优势，进行合理的传承与衍生品制作，使鱼拓艺术为更多人所知。在传承与发展

鱼拓艺术的同时，提高大众的审美能力与鉴赏能力，利用鱼拓的便捷性与观赏性，使大众在

趣味性活动中娱乐身心，达到人类与自然和谐统一。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




